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Compte- rendu de l’Assemblée Générale 
du 26 mai 2012 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 I/ Ouverture  
56 adhérents, présents ou représentés sur 197. 
 
 II / Election du Président de Séance 
C. Gautron est élu à l’unanimité 
 
III/ Election des scrutateurs 
 MC Ngoma et F. Grall sont élues à l’unanimité. 
 
IV/Election du secrétaire 
L. Brabetz est élue à l’unanimité. 
 
V/ Rapport d’activités (cf. annexe 1) 

�Petit rappel historique :  
Liliane rappelle que l’AFD95 a quatre ans d’existence. Elle a été créée en mars 2008 et il y 
avait 61 adhérents en fin de première année. 
En 2009, L’AFD nationale a souhaité que ses adhérents soient rattachés aux associations 
départementales fédérées à l’AFD afin que le siège puisse se consacrer aux grands dossiers 
nationaux et aux démarches vers les ministères (santé, recherche, justice…) C’est pourquoi, le 
nombre de nos adhérents est passé à 151en décembre 2009 et à 232 en 2010. Si cela 
représente une augmentation de 400% en deux ans, nous sommes encore loin de rassembler la 
majorité des diabétiques du Val d’Oise, étant donné que la CPAM estime à environ 47 000 le 
nombre de diabétiques du département. 
Notre association, qui compte aujourd’hui 197 adhérents, a donc un potentiel de croissance 
considérable. 

� Présentation du rapport d’activités 
Nous pouvons distinguer deux catégories d’activités : 

1) en relation avec le public  
Elles sont présentées de la façon suivante : 
- par ordre chronologique (de janvier à décembre) 
- sous quelle forme (manifestations, conférences, permanences….) 
- avec une précision de date et de lieu, du nombre de bénévoles, de visiteurs 

ou participants, de tests de glycémie. 
 

2/) sans relation avec le public  
Il s’agit de diverses activités de l’association telles que : 
- réunions internes (CA, bureau…) 
- formations, 

   Adresse des correspondances : 
                     AFD95 

5, rue du Clos Geoffroy 
95000 Cergy 

Email : afd95@live.fr 
    Site internet : http//afd95.free.fr 

Tél. : 01.34.13.65.77  
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- participation à des actions avec des partenaires, 
- tombola, 
-   1er bulletin d’information. 

 
Que retenir d’essentiel de ce rapport d’activités ? 
 � Beaucoup d’activités variées sont proposées aux adhérents et plus largement au 
public mais les participations varient fortement en fonction des secteurs géographiques. 
L’antenne de Gonesse tient la palme de la participation du public, en particulier dans certaines 
activités clefs : 

- la semaine thérapeutique, 
- les marches, 
- la nutrition, 
- les conférences : complications du diabète, informer sur la pompe à 

insuline. 
Ce qui a moins de succès : 

- les permanences, 
- les groupes de rencontre. 

La présence des médecins de l’hôpital de Gonesse à certaines activités explique, en grande 
partie, cette mobilisation du public. 
 � Dans les 4 antennes, les idées ne manquent pas mais les moyens humains ne sont 
pas toujours à la hauteur de nos ambitions… 
 
Néanmoins, après quatre années d’existence, l’AFD95 commence à trouver son rythme de 
croisière et sa place avec les acteurs de santé locaux qui la sollicitent de plus en plus. 
C’est pourquoi, nous attendons, avec une certaine impatience, les conclusions de l’AFD lors 
des Assises Nationale de Vittel, fin juin, afin de savoir comment orienter l’action de l’AFD95 
à court et moyen terme. 
 
Le rapport d’activités a été approuvé à l’unanimité moins une abstention. 
 
VI/ Rapport financier (cf. annexe 2)  
La présentation des comptes ne satisfait pas l’AG en sa forme. 
Le Trésorier, D. Retureau, nous fait part de son manque de formation en la matière et de 
l’absence d’un logiciel de comptabilité. 
Il est proposé de donner mandat au nouveau CA pour valider les comptes sur mise en forme 
plus cohérente de ceux-ci et sur rapport du Vérificateur aux Comptes. 
Le Quitus ne sera donné au Trésorier qu’à l’issue de cette validation par le Conseil 
d’Administration. 
 
La proposition est acceptée à 40 voix pour, 1 contre et 15 abstentions. 
 
VII/ Cotisations 2013 
 Une cotisation se découpe en trois parts : 

� une part pour le siège dont le montant est décidée par le siège, 
� une part pour la région, dont le montant est décidé par la région, 
� une part pour le département, dont le montant est décidé en local. 

Le président de l’AFD95 propose la stabilité de la part locale. 
 
La proposition est adoptée à l’unanimité. 
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 La cotisation réduite (12€), destinée aux familles adhérentes et aux personnes en difficulté 
financière, est maintenue 
 
VII/ Evolution des adhésions 
 192 adhérents en fin 2011. 26 adhérents nous ont quittés en 2011.  
 
VII/ Budget prévisionnel 
 
 Budget prévisionnel 2012  

     
RECETTES DEPENSES 

COTISATIONS 4290,00 AFD 1415,00 
DONS 1200,00 ACTIONS 10 15000,65 
SUBVENTIONS 12000,00 POSTE TEL 1400,00 
INTERETS 240,00 IMPRIMERIE 1000,00 
    TRANSPORTS 1300,00 
   ASSURANCES 120,00 
    FRAIS FIN 80,00 
 SOLDES 2011 4983,86 ABONNEMENTS 210,00 
TOTAL 22713,86 TOTAL 20525,65 
    SOLDE FINAL 2188,21 
  22713,86   22713,86 
 
IX/ Rapport moral (cf. annexe 3) 
 
Ce rapport est présenté par R.Daumas, Président de l’AFD95. 
Ce qu’il faut noter : 
 � en 2011, changement de Président, de trésorier et une indisponibilité du Secrétaire. 

� L’AFD95 cherche toujours des bénévoles, particulièrement pour l’antenne 
d’Argenteuil. 
� De nouveaux patients experts ont été formés et deux autres sont en cours de 
formation. 
� Un lourd dossier a dû être constitué afin que l’AFD95 obtienne l’agrément de 
l’ARS (Agence Régionale de Santé) 
� Sur les  antennes du département, seule celle de l’Est (Gonesse) fonctionne bien. 
C’est plus difficile pour les trois autres. 
� L’AFD95 a obtenu une subvention de 12 294 € de la CPAM dont une première 
partie a été versée mi-novembre. Ceci a permis de multiplier par trois les recettes de 
l’AFD95. Les engagements que l’AFD95 avait pris pour obtenir cette subvention  sont 
d’ores et déjà respectés. 

  
Le rapport moral est approuvé à l’unanimité moins une abstention. 
 
X/ Election de nouveaux administrateurs 

� 2 candidatures dont une non valable car la personne est déjà administrateur       
  

-  F. Graal se présente. 
  Elle est élue à l’unanimité. 
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 � 2 administrateurs sont sortants et se représentent : 

- C. Gautron 
Il est élu à l’unanimité moins une abstention. 
- MJ. Perrot 
Il est élu à l’unanimité. 
 

XI/ Election du Vérificateur aux Comptes 
 � H . Contoux se présente. 
 Il est élu à l’unanimité. 
 
XII/ Délégation du pouvoir administratif  
La délégation au Président du Conseil d’Administration est approuvée à l’unanimité. 
  
XIII/  Projet « l’AFD de demain »  
�Constats : 

- Les structures de santé ont été modifiées. 
Les ARS (Agence Régionales de Santé) ont été mises en place. Ce sont les 
centres de décision de l’attribution des subventions et leur action est régionale. 
La rédaction des dossiers de subvention est de plus en plus complexe. 
- La région parisienne a une organisation très particulière avec les ARS 

départementales. 
-  Le nombre d’adhérents et de bénévoles dans les AFD est en diminution. 
-  Les AFD souhaitent voir diminuer leurs charges administratives. 

 
� Projet du siège après consultation des AFD : 
Pour faire face à la complexité des dossiers à établir pour les ARS, pour alléger la charge 
administrative des bénévoles, il faut introduire de la professionnalisation dans nos 
organisations en embauchant des salariés. 
Mais, en raison des coûts engendrés, cette embauche est impossible au niveau local. 
Il faut donc regrouper les AFD locales pour avoir les moyens nécessaires à cette embauche. 
Ce regroupement peut être régional, voire multi-régional. Il faudrait alors déléguer les 
activités administratives à la région et lui verser les sommes nécessaires à la rémunération du 
ou des salarié (s). 
Pour la région parisienne : 
Il n’est pas question, pour l’instant, de regroupement avec une autre région. 
Plusieurs solutions sont proposées : 

- Le président régional propose de : 
o dissoudre les AFD départementales, 
o transformer les départements en antennes, 
o gérer les adhérents par la région, 
o déposer les demandes de subventions en fonction des projets des 

antennes, 
o distribuer les moyens aux antennes en fonction des projets 

présentés, 
o d’embaucher un salarié (ou des salariés) en temps partiel ou en 

emploi aidé pour limiter les coûts salariaux. 
- Le président national propose : 

o une organisation régionale en antennes rattachées à la région, 



                                              Association fédérée N°142  à l’Association Française des Diabétiques reconnue d’utilité publique        
                                                    Siège social : AFD95  Mairie d’ERMONT 100 rue Louis SAVOIE 95120 ERMONT 

 

o une organisation régionale mixte avec des AFD qui délégueraient 
certaines tâches à la région et des antennes qui dépendraient 
directement de la région, 

o la conservation de l’organisation actuelle et la délégation des 
moyens et tâches à la région pour la professionnaliser. 

 
Actuellement, rien n’est décidé, des questions restent en suspens : 
Un emploi aidé pour traiter des dossiers complexes ? Un emploi à temps plein ou partiel ? S’il 
n’y a qu’un salarié, qui le remplacera en cas d’absence ? Si un salarié est embauché, lui faudra 
–t-il un local, du mobilier, du matériel ? Comment sera élu le CA régional ? Les responsables 
d’antennes (ex départements) seront –ils élus ou désignés ? 
Une première réponse devrait être apportée aux Assises Nationales de Vittel fin juin mais la 
mise en place de l’organisation ne serait effective que dans quelques années. 
 
XIV/ Questions diverses : 
� A. Mazurier nous informe de l’existence d’une cure pour les diabétiques dans une clinique 
spécialisée près de Chateaudun. 
� MJ Perrot pose une question transmise par un de nos adhérents : les consultations chez une 
diététicienne peuvent-elles être remboursées par la CPAM si elles sont prescrites par le 
médecin traitant ?  
Personne ne pouvant apporter une réponse, il est demandé à MJ Perrot de poser la question à 
la CPAM. 
 
 
 
 
 La réunion s'achève à 12h20. 
 
 
         MC Ngoma 
         Secrétaire AFD95 
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Annexe 1 : Rapport d’activités 
 
 

1) En relation avec le public 
� Rencontres et manifestations : 

- Table ronde le 26 mars à Cergy 
o Bénévole : 1 
o Participants : 8 

- Le diabète et vos pieds le samedi 2 avril à Gonesse 
o Stand 
o Bénévole : 2 
o Participants : 33 

- Rencontre autour de la cuisine le 13 mai à Ermont 
o Bénévole : 1 
o participants : 3 

- Table ronde sur les problèmes juridiques liés au diabète le 20 mai à Villiers 
le Bel avec la participation de médecins, d’élus et de la CPAM 

o Bénévoles : 3 
o Participants : 100 

- L’activité physique et votre diabète le 21 mai à Vauréal 
o Stand 
o Bénévole : 1 
o Participants : 8 

- Table ronde le 28 mai à Sannois 
o Bénévole : 1 
o Participants : 4 

- Table ronde sur les problèmes rencontrés par les travailleurs migrants le 28 
mai à Gonesse 

o Stand 
o Bénévoles : 4 
o Participants : 25 

- Diabète et Ramadan le 18 juin à Cergy 
o Stand 
o Bénévoles : 4 
o Participant : 1 

- Diabète et nutrition le 24 juin à Villiers le Bel 
o Stand 
o Bénévoles : 2 
o Participants : 30 

- Informer sur la pompe à insuline le 8 octobre à Gonesse 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Participants : 20 

- Complications du diabète le 5 novembre à Gonesse 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Participants : 30 

- Rencontres diététiques le 18 novembre à Ermont 
o Bénévole : 1 
o Participants : 8 
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- Colloque Ile de France le 26 novembre à Paris (Hôtel Dieu) 
o Stand 
o Bénévoles : 2 
o Participants du Val d’Oise : 3 

- Rencontre diététique le 14 décembre à Ermont 
o Bénévole : 1 
o Participants : 8 

- Rencontre autour du film « Vivre avec son diabète » le 3 décembre à Cergy 
o Bénévoles : 2 
o Participants : 8 

 
Récapitulatif : 

Nombre de communes concernées : 6 
Nombre de stands : 8 

Nombre de participations des bénévoles : 30 
Nombre de participants : 289 

 
� Voyage : 

- Sortie à Roubaix, visite du musée piscine le 24 septembre  
o Bénévole : 1 
o Participants : 20 

 
�Marches : 

- 2 Avril à Gonesse 
o Bénévoles : 2 
o Participants : 33 

- 15 Mai à Orly le Ville 
o Bénévole : 1 
o Participants : non communiqué 

 
�Sensibilisation au dépistage du diabète : 

- 7 mai à Ermont (hypermarché CORA) 
o Bénévoles : 7 
o Visiteurs : 220 
o Nombre de tests effectués : 127 
o Glycémie supérieure à la normale : 12 

- Forum des associations le 3 septembre à Cergy 
o Stand  
o Bénévoles 3 
o Visiteurs : 19 

- Forum des associations le 10 septembre à Villiers le Bel 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Visiteurs : 54  
o Demandes de renseignements : 28 
o Nombre de tests effectués : 23 
o Glycémie supérieure à la normale : 6 

- Forum des associations le 10 septembre à Gonesse 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
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o Visiteurs : 100 environ 
o Nombre de tests effectués : 60 
o Glycémie supérieure à la normale : non communiqué 

- Forum des associations le 10 et 11 septembre à Ermont 
o Stand 
o Bénévoles : 4 
o Visiteurs : Non communiqué 
o Nombre de tests effectués : 110 
o Glycémie supérieure à la normale : non communiqué 

- Forum des associations le 11 septembre à Eaubonne  
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Visiteurs 150 environ 
o Nombre de tests effectués : 111 
o Glycémie supérieure à la normale : 15 

- Sensibilisation au diabète à Argenteuil (Hôpital) 
o Stand 
o Bénévoles : 2 
o Visiteurs : 15 

-  Semaine bleue le 17 octobre à Gonesse 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Nombre de visiteurs : 40 

- Semaine bleue le 26 octobre à Vauréal 
o Stand 
o Bénévoles : 2 
o Visiteurs : non communiqués 
o Nombre d’entretien individuel : 2 

- Sensibilisation au diabète à Ermont (clinique Claude Bernard) 
o Stand 
o Bénévoles : 3 
o Visiteurs : 84 
o Nombre d’entretien individuel : 3 
o Nombre de tests effectués : 70 
o Glycémie supérieure à la normale : 0 

 
Récapitulatif : 

Nombre de communes visitées : 7 
Nombre de stands tenus : 11 

Nombre de participation de bénévoles : 35 
Nombre de visiteurs : 744 + 3 manifestations sans chiffres communiqués 

Nombre d’entretiens individuels effectués : 34 
Nombre de tests de dépistage effectués : 501 

Nombre de Glycémies supérieures à la normale effectuées : 27 + 2 manifestations sans 
chiffres communiqués 
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� Participations aux semaines thérapeutiques des hôpitaux pour présenter l’association : 
- Hôpital de Pontoise 

o Nombre de participations : 13 
o Bénévoles : 15 
o Nombre de patients rencontrés : 76 

- IPC de Cergy 
o Nombre de participation : 1 
o Bénévole : 1 
o Nombre de patients rencontrés : 4 

- Hôpital d’Argenteuil 
o Nombre de participation : 5 
o Bénévole : 5 
o Nombre de patients rencontrés : 8 

� Permanences 
- Vauréal : 

o Nombre de permanences effectuées : 5 
o Bénévoles : 8 
o Nombre de visiteurs : 2 

- Cergy 
o Nombre de permanences effectués : 11 
o Bénévoles : 12 
o Nombre de visiteurs : 2 

- Eaubonne (Hôpital) 
o Nombre de permanences effectuées : 3 
o Bénévoles : 3 
o Nombre de visiteurs : 0 

- Gonesse (Hôpital) 
o Nombre de permanences effectuées : 16 
o Bénévoles : 42 
o Nombre de visiteurs : 64 

 
Récapitulatif : 

Nombre de communes avec une ou plusieurs permanences : 5 
Nombre de permanences effectuées : 60 

Nombre de participation de bénévoles : 140 
Nombre de visiteurs : 202 

 
 
 

Récapitulatif général : 
Nombre de stands tenus : 19 

Nombre de participations des bénévoles : 205 
Nombre de visiteurs ou participants : 1235 

 
2) Sans relation avec le public 

� Réunions statutaires et de fonctionnement : 
- De l’AFD95 

o Assemblée Générale le 12 mars 
o Conseil d’administration : 3 
o Réunions de bureau : 7 
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- De l’AFD IdF 
o Assemblée générale le 14 mai 
o Conseil d’administration : 2 

- De l’AFD 
o Assises de Montpellier les 20 et 21 mai 

 
� Formations 

- Par l’AFD : 
o Nombre de bénévoles formés : 5 
o Nombre de journées : 7 

- Extérieures à l’AFD 
o Nombre de bénévoles formés : 2 
o Nombre de journées : 10 
o  

� Participation aux instances de la démocratie sanitaire 
- Conférence du territoire : 7 
- Forum citoyens : 2 

 
3) Divers  

� janvier/février : participation à la tombola en faveur des associations du Crédit 
Mutuel 

- Nombre de billets vendus : 750 
- Nombre de participants à la loterie : 84 
- Nombre de lots gagnés par les participants : 4 

� 3 mai à Auvers sur Oise 
- Intervention dans l’Assemblée de la Mutuelle des Finances 

� 24 juin à Paris 
- Intervention dans un module de formation du laboratoire Lilly comme 

patient témoin 
� 17 novembre à Gonesse 

- Participation à la commission santé 
� Novembre  

- Publication du N°1 de notre bulletin d’information « le lien des diabétiques 
du 95 » 

� 13 décembre 
- Participation à une émission radio de « Fréquenceofficines » 
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Annexe 2 : Rapport financier 

 
 

AFD 142

N° Comptes 2011 2010 N° Comptes 2011 2010
CAPITAUX PROPRES

218300 Matériel 0,00 1000,00 Réserve pour investissement 2000,00 1000,00
110000 Report à nouveau 3776,84 264,18

261000 titre de participation 0,00 15,00 120000 Résultat de l'exercice 3870,48 1709,94

Sous total 9647,32 2974,12
sous total 0,00 1015,00 168700

Dettes AFD 0,00 2000,00
Disponibilités

512000 Banque 3335,35 440,14
531000 Caisse 1,02 33,98
517100 Livret bleu 5310,95 4500,00

sous total 8647,32 4974,12

Totaux 8647,32 4989,12 8647,32 4989,12Totaux

EMPRUNTS ET DETTES

BILAN SIMPLIFIE

AFD 95 ANNEE 2011 DU 1/1  AU 31/12
ACTIF

ACTIF IMMOBILISE

PASSIF
Intitulés Intitulés

Immobilisation financière

ACTIF CIRCULANT

 
 

5125,09 AFD 1505,00
7376,40 ACTIONS+DIV 8134,74
175,85 POSTE TEL 969,07

IMPRIMERIE 954,12
ASSURANCES 107,70

DONS 4114,00 FRAIS FIN 17,98
ABONNEMENTS 135,00 CHARGES A PAYER

TRANSPORTS 1400,33
SOUS TOTAL 16926,34

4983,86 173,94
SOLDES FINAUX 8647,32

total 21910,20 total 21910,20

CHARGES ET PRODUITS 2011                  AFD 95           AF 142

COTISATIONS
SUBVENTIONS

recettes dépenses

INTERETS

SOLDES INITIAUX

 
 

RECETTES BANQUE 17857,40 15033,96
RECETTES CAISSE 236,09 DEPENSES CAISSE 278,79
ENTREES LIVRET BLEU 810,95
SOLDE DEBUT 4983,86 8575,55

23888,30 23888,3

RECETTES TOTALES 18904,44 15033,96
3870,48

18904,44 18904,44

SOLDE FIN 

RESULTAT de L'EXERCICE 2011
 DEPENSES TOTALES
RESULTAT EXERCICE

RECETTES ET DEPENSES 2011

DEPENSES BANQUE
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Annexe 3 : Rapport moral 

 
Mademoiselle, Madame,  Monsieur  
 
L’année 2011 s’est ouverte pour notre association sur plusieurs défis : 
� Le remplacement de notre Présidente 
� Renforcer notre conseil d‘administration et notre groupe de bénévoles 
� Former les bénévoles 
� Obtenir un siège dans la conférence du territoire pour représenter les patients 
� Obtenir l’agrément 
� Continuer à mettre en place les antennes 
� Obtenir une subvention de la CPAM 
� Mettre en place les activités correspondantes à nos  engagements auprès  de la CPAM 
� Développer notre association à la fois dans ses activités mais aussi par le recrutement de 
nouveaux adhérents 
 
 
Neuf actions majeures, des réussites mais aussi des actions  qui n’ont pas pleinement réussi. 
 
 
1) Remplacer notre Présidente 

Françoise, pour des raisons professionnelles et familiales, souhaitait depuis plusieurs mois se 
désengager de sa fonction de Présidente. 
L’arrivée de Daniel, ancien enseignant en comptabilité, comme vérificateur aux comptes dans 
un premier temps, puis comme trésorier  a ouvert une opportunité.  
La Présidence et la Trésorerie étant assurées, Françoise a quitté son poste rassurée.  
Ces changements se sont accompagnés à la rentrée scolaire par l’absence de notre secrétaire 
retenu par ses obligations professionnelles. 
 Tous les postes clés de notre association ont, en l’espace de quelques mois, changé de 
titulaire. 
 Ce qui n’a pas toujours facilité notre fonctionnement. 
 
2) Renforcer notre Conseil d’Administration et notre groupe de bénévoles 

Notre association n’est pas une amicale qui se réunit de temps en temps  pour une sortie un 
repas, un loto …… Notre association  organise des accompagnements, des manifestations 
d’information, des dépistages, des permanences…. 

Elle a besoin pour assurer l’ensemble de ses activités de bénévoles. 

L’année 2011 a été une année de recrutement, en premier lieu, des administrateurs qui ne se 
limitent  pas à leur fonction  de participer aux Conseils d’administration,  
Ils ou elles sont aussi des bénévoles qui organisent des activités 
A la dernière Assemblée générale, nous avons été rejoints par 4 nouveaux 
administrateurs(Sylvie, Christophe, Gérard et Marie Claude) depuis un (Gérard)  nous a 
quittés cette année.  
Nous souhaitons que dans la présente assemblée, quelques personnes viennent renforcer notre 
équipe. 
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Pour être bénévoles il n’est pas nécessaire d’être administrateur. Ainsi à Gonesse, Thierry, qui 
était bénévole, a adhéré et effectue une formation de la dimension1 de Patient-Expert. 
A Ermont, Sylvie s’est présentée comme bénévole puis elle a renoncé à son bénévolat. 
A Cergy, Farah  s’est engagée à nos côtés et effectue également une formation de la 
dimension1 de patient expert.  

  
3) Recruter des bénévoles ne suffit pas, il faut les former 

En 2011, nos bénévoles ont participé à 7  formations, 5 dispensées par notre Siège qui nous a 
formé deux patients-experts. 2 formations dispensées par le CODES. 

4) Obtenir un siège à la conférence de territoire  

La conférence de territoire, c’est l’assemblée qui représente les  différents acteurs de santé 
auprès de l’ARS (agence régionale de santé) qui est la  nouvelle autorité de santé.  
Nous devions être présents dans cette instance. Nous avons obtenu un siège avec l’aide de 
l’agrément de l’AFD 

 
5) Obtenir l’agrément de la Direction générale de la santé et de l’ARS 

Cela a été notre gros, lourd et complexe dossier du premier semestre. 
 Pourquoi être agrée ? 
Notre association a vocation à représenter les usagers dans les instances des services de santé. 
Pour pouvoir le faire, il faut être agréé. 
L’agrément permet également d’obtenir  plus facilement des subventions auprès des autorités 
de santé. 
Pour obtenir l’agrément, il faut avoir,  pendant les trois années qui précédent la demande, 
animé des activités sur la santé.  
Au titre de 2011, cinq associations ont obtenu l’agrément en Région Parisienne. 

 
 
6) Continuer à mettre en place les antennes 

Pour pouvoir développer nos activités dans le département, il nous a paru nécessaire dès 2010 
de créer des antennes. Ainsi, en octobre 2010, nous avons inauguré, en présence de notre 
Président national, l’antenne de Gonesse. 

 
En début 2011, une seule antenne fonctionnait. A la fin de la même année, seule l’antenne de 
Gonesse fonctionnait,  celle d’Argenteuil était  toujours en sommeil, 
Les antennes d’Ermont et de Cergy n’étaient que virtuelles. Les manifestations et les 
différentes activités organisées dans ces antennes ont trouvé leur source dans le bureau de 
l’association.  

 
J’ai espoir qu’avec l’arrivée de nouveaux bénévoles sur Cergy cette antenne prenne 
pleinement sa place. 
 
7) Obtenir une subvention de la CPAM pour les groupes de rencontre animés par les 

patients experts 

C’était un gros dossier, remis en chantier à plusieurs reprises. 



                                              Association fédérée N°142  à l’Association Française des Diabétiques reconnue d’utilité publique        
                                                    Siège social : AFD95  Mairie d’ERMONT 100 rue Louis SAVOIE 95120 ERMONT 

 

Nous désespérions de le voir aboutir. 
Le projet avait été initié au niveau national par le Siège en partenariat avec la CNAM et la 
Direction générale de la santé. Après l’intervention de notre Président national auprès de la 
CNAM, la situation s’est débloquée et nous avons obtenu une subvention de 12294 €. 
Il est à noter que cette subvention a multiplié par 3 notre capacité financière 
Bien entendu, cette subvention ne nous a été  attribuée qu’accompagnée d’une convention qui 
stipulait des objectifs et les modalités du versement de la subvention.  
Elle nous sera versée en deux fois. La deuxième partie en fonction de l’avancement des 
objectifs. 
La convention précisait que, dans le cas où les objectifs n’étaient pas atteints, la subvention 
devrait être restituée en tout ou en partie à la CPAM. 
 
8) Mettre en place des activités correspondantes à nos engagements auprès de la 

CPAM 

Nos engagements : accompagner les  diabétiques individuellement ou en groupe de rencontre 
avec des patients experts. 
Nos objectifs : 307 accompagnements  sur deux communes du département entre septembre 
2011 et juin 2012. 
L’information sur l’attribution de cette subvention nous a été communiquée en fin octobre et 
la première partie de la subvention versée à la mi-novembre. 
Dans ce dernier trimestre de l’année 2011, nous avons organisé trois manifestations dans le 
cadre de nos engagements : une sur la pompe à insuline, une autre sur les complications du 
diabète et la troisième sur la diététique. 
Ces trois manifestations ont réuni environ 75 participants : nous étions loin d’atteindre les 
objectifs qui nous avaient été fixés. 
Les patients-experts signalaient  qu’ils avaient des difficultés pour réunir un groupe de 
rencontre. 
Il nous fallait trouver une solution pour  remplir nos engagements 
Après réflexion et concertation au sein du bureau élargi, nous avons pensé à proposer aux 
patients diabétiques un groupe de rencontre suivi d’une activité physique ou diététique. 
La préparation de ces activités a occupé une grande partie de cette fin d’année. 
Il me faut remercier le service santé de la Mairie de Cergy, la MJC d’Ermont et les bénévoles 
de notre association qui nous ont fortement aidés à mettre en place ces activités. 

 
 

9) Développer notre association à la fois dans ces activités et dans le recrutement de 
nouveaux adhérents 

Je ne vais pas reprendre le rapport d’activité qui a été effectué par notre secrétaire adjointe. 
Vous avez pu constater la diversité de nos actions : dans le dépistage et dans l’information sur 
le diabète.  
Nous commençons à être connus et nous sommes davantage sollicités par les acteurs de 
santé : les villes, les hôpitaux, les cliniques, les mutuelles. 
En ce qui concerne nos adhérents : nous avons eu  en 2011 une perte de 26 d’adhérents. De 
216 adhérents en 2010, nous étions 190 à la fin 2011. 
La fin du salon du diabète a tari une source  de recrutement de nouveaux adhérents et nos 
nouveaux adhérents n’ont pas compensé les départs. 
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Certains pensent que la crise est la cause de ces départs, d’autres  pensent qu’internet permet 
de trouver tous les renseignements désirés sur le diabète et que l’adhésion à une association 
n’est plus nécessaire pour être informé sur la maladie  
Il est  possible aussi que quelques personnes ne trouvent pas ce qu’ils recherchent dans notre 
association et la quittent.  
 
Malgré quelques déceptions, nous pouvons dire que le bilan de cette année 2011 est 
positif et cela grâce au dévouement de nos bénévoles que je remercie chaleureusement. 
 Une année se termine et laisse la place dans l’ordre des choses à une autre. 
Cette année 2012 au moment de  notre assemblée générale est largement entamée. 
Ces premiers mois nous ont permis de tenir les engagements que nous avions pris envers la 
CPAM 
A ce jour nous  avons atteint et même dépassé les objectifs qui nous avaient été fixés. 
Nous avons demandé de nouveaux financements pour pouvoir  poursuivre notre action 
d’accompagnement au travers des groupes de rencontre et d’activité physique ou diététique. 
Nous espérons  développer ces actions dans  d’autres communes du département. Pour cela, 
nous avons besoin de  bénévoles 
Aussi je profite de cette assemblée pour lancer un appel aux personnes disposant d’un peu de 
temps et désireuses de le consacrer aux autres afin qu’ils viennent nous rejoindre. 
Nos actions s’adressent à  tous les diabétiques adhérents et non adhérents.  
Cependant notre force dépend de notre nombre : 190 adhérents sur 47000 diabétiques dans le 
Val d’Oise, cela représente à peine 0,4 %. 
Nous avons un grand effort à faire dans le domaine du recrutement. 
Mais ne désespérons pas, plus nous serons connus, plus nous serons crédibles, plus les 
diabétiques nous rejoindront.  
 
 
Je vous remercie de votre attention et je suis à votre disposition pour répondre à vos 
questions 
 


