
L’ Association Française des Diabétiques du 
95

Adresse des correspondances :

AFD95
5 rue  du Clos Geoffroy

95000 Cergy

E-mail : afd95@live.fr
Site internet : http://afd95.free.fr

Association fédérée N°142 de l’ Association Française des Diabétiques reconnue d’utilité publique 
Siège social : Mairie d’Ermont, 100 rue Louis Savoie 95120 Ermont

Pour tout renseignement et/ou inscription, merci de  bien vouloir contacter :

AFD95
Au : 01.34.13.65.77 

Pour tout renseignement et/ou inscription, merci de  bien vouloir contacter :

AFD95
Au : 01.34.13.65.77 

Vous propose

Discuter de sa maladie aide à mieux la 
comprendre,  mieux la vivre et peut 
aider d’autres patients ….

En accompagnement de votre traitement, 
une bonne hygiène alimentaire 

et une activité physique régulière
vous aideront à équilibrer votre glycémie


