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Compte rendu de la réunion du bureau élargi le 06 avril  2011 à 18h00, à 
la Maison des Associations, 2 rue Hoche, 95120 ERMONT. 
 

 
 
Membres présents : Monsieur René DAUMAS, monsieur Michel-Jean PEROT, monsieur 

Francis BINEY, monsieur Alain MAZURIER, monsieur Gérard CARGILL, monsieur Daniel 
RETUREAU, madame Micheline DOUET, monsieur Claude GAUTRON, madame Marie Claude 
NGOMA, madame Liliane BRABETZ, monsieur Christophe LAHELLEC. 

 
Membres excusés : Madame Fatima NADJEM, madame Sylvie SCHOOFS. 
 
- Approbation du compte rendu du 22 mars: 

 Aucune observation n’est faite, le compte rendu de notre dernière réunion de 
bureau est approuvé. Dans l’avenir, pour gagner du temps, faire remonter sur AFD95@live.fr 
les observations du dernier compte rendu. 

  
- Planning des manifestations : 

 
� Le 7 mai à Ermont, sensibilisation au dépistage du diabète dans le hall 

d’entrée de CORA de 10h à 17h. 
� Le 14 mai à Gonesse, diabète et nutrition, voir avec Serge FALEMPIN. 
� Le 15 mai à ORRY LA VILLE, marche en forêt en partenariat avec la MJC 

d’Ermont, madame Micheline DOUET communique les horaires à madame 
Marie-Claude NGOMA afin qu’elle fasse l’affiche. 

� L’atelier cuisine est déplacé à une date ultérieure, monsieur Alain 
MAZURIER communiquera la prochaine date. 

� Le 28 mai à SANNOIS, table ronde autour du diabète. 
  

- Organisation des manifestations : 
 

 Afin d’éviter les annulations de manifestations, il est impératif de les prévoir 
trois mois à l’avance. L’organisateur doit avoir le temps de présenter son projet au bureau, de 
mettre en place l’organisation de la manifestation (lieu, horaires, contacts…), d’informer madame 
Marie-Claude NGOMA qui se charge de faire la communication (affiches, communiqués de 
presse, publicité…), puis de faire les tirages et les envois aux adhérents. 
 

� Sensibilisation au dépistage le 7 mai de 10h à 17h: 
  Les affiches sont faites, messieurs Alain MAZURIER et Michel-Jean 
PEROT ont rendez-vous avec les responsables de CORA mardi 12 avril. 

• Affiches de couleur orange. 
• Le stand sera positionné dans le hall de l’entrée principale de CORA. 
• Une infirmière que nous avons rencontrée à Saint PRIX sera 

présente toute la journée et une infirmière libérale de Saint PRIX 
viendra peut être une heure ou deux, monsieur Michel-Jean PEROT 
la recontactera une semaine avant. 

• Les résultats seront communiqués par l’infirmière sans écrits. 
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• L’infirmière donnera les conseils d’usage aux personnes. 
• Pas de salaire pour l’infirmière (peut être une indemnité d’environ 

50€) mais remboursement des frais de déplacement pour les 
bénévoles. Monsieur Daniel RETUREAU prépare un document. 

• Nous devrons tenir des statistiques, monsieur René DAUMAS 
transmet les documents venant de l’AFD à monsieur Michel-Jean 
PEROT. 

• Trois personnes en permanence sur le stand et une faisant du 
rabattage. 

• CORA nous fournit des panneaux d’affichage, deux tables et des 
chaises. Prévoir 200 dépliants. 

• Monsieur Michel-Jean PEROT passera récupérer auprès de monsieur 
Francis BINEY, le 29 avril, les dépliants, bisseptine, gants, 
compresses et auto piqueurs et se charge de ramener les lecteurs, 
bandelettes, antiseptique pour les mains et poubelles pour les 
déchets. 

• Voir avec CORA pour avoir un endroit isolé si besoin pour des 
problèmes de confidentialité. 

• Seront présents sur le stand, madame Micheline DOUET et 
messieurs Michel-Jean PEROT, Alain MAZURIER, Claude 
GAUTRON, Daniel RETUREAU et Francis BINEY, plus la ou les 
infirmières. 

 
� Marche à ORRY LA VILLE le 15 mai : 
    Madame Micheline DOUET communiquera à madame Marie 
Claude NGOMA les informations qu’elle aura demain auprès du responsable, 
lieu et horaire de rendez-vous. 
 
� Diabète et sexualité au mois d’octobre : 
    Le docteur Patrick BOUILLY est d’accord si c’est en soirée, 
nous ne sommes pas contre, il faut faire l’essai, nous pourrions organiser cette 
manifestation un vendredi soir sur Cergy, le 14 octobre, si le docteur BOUILLY 
est disponible, à la maison de la prévention santé, à la Lanterne, à CERGY. 
 
� Voyage à ROUBAIX le 24 septembre : 

    Madame Micheline DOUET propose le programme suivant : 
� Une arrivée à ROUBAIX pour 10h. 
� Visite de la ville. 
� Visite du musée piscine à 13h 
� Retour sur Paris après. 

   Il faut voir avec l’AFD59 pour les associer à notre projet. 
Deux solutions sont possible pour le rendez-vous, soit à ROUBAIX à 10h, soit 
organiser un départ en groupe par le train ou en bus en demandant des arrhes. 
Madame Micheline DOUET se renseigne sur le prix d’un voyage SNCF et 
monsieur Michel-Jean PEROT voit pour un voyage en bus. Il faut prévoir de 
vingt à trente personnes minimum pour que ce voyage soit d’un prix 
raisonnable. Le retour des réservations des adhérents devra avoir lieu avant les 
vacances afin de prendre la décision de maintenir ou annuler ce voyage. 
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- Activité des antennes : 
� Antenne Est (Gonesse): 
� Antenne Centre (Ermont): 
   Participation au forum de Saint Prix avec des échanges intéressants, 
annulation de l’atelier cuisine du 16 avril, il sera proposé à une autre date. 
� Antenne Ouest (Cergy):  
   Une table ronde avec une quinzaine de personnes et un tour de table 
très enrichissant et une bonne participation. 
� Antenne Sud (Argenteuil): 
   Un premier contact à la permanence à la Maison des usagers à 
Argenteuil. Le problème persiste de la tenue de la permanence, le mardi de 11h 
à 13h, seul une personne à la retraite peut tenir cette permanence. Proposition 
d’une table ronde le 28 mai à Sannois. 
 

 Monsieur Gérard CARGILL a travaillé sur une répartition des communes par 
antenne en essayant de tenir compte du nombre d’habitants plutôt que de l’étendue de l’antenne, il 
fait donc une proposition qui est soumise aux membres du bureau pour réflexion jusqu’à la 
prochaine réunion. Pour les forums de associations qui ont lieu début septembre, monsieur René 
DAUMAS propose Cergy, il s’en occupe, Eaubonne, nous sommes déjà inscrit et Gonesse. 
 

- Rappel des cotisations : 
 De nombreux adhérents n’ont pas encore renouvelé leur adhésion, nous allons 
faire des courriers de relances. 
 Ce pose toujours le problème de savoir si la cotisation peut être déductible des 
impôts et si nous pouvons laisser cette mention sur les bulletins d’adhésion, monsieur Daniel 
RETUREAU fera une recherche dans les documentations fiscales pour trouver le texte et la 
réponse précise. 
 
- Agrément : 
 Le siège a posé la question à la direction de la santé, pour être agréé il faut : 
- 3 ans d’existence, 
- Les rapports d’activité des trois années, 
- Les comptes rendu des CA et AG, 
- Les comptes annuels. 
 L’AFD95 a maintenant trois ans et peut dons demander son agrément, le 
dossier doit être prêt pour le 30 mai et est à adresser à l’ARS. 
 
- La communication des membres du bureau : 
 Tout d’abord, monsieur René DAUMAS rappelle que nos réunions de bureau 
sont toujours élargies aux membres du CA et aux bénévoles actifs pour des raisons de 
transparences. Chaque membre connait le mot de passe pour se connecter à la messagerie et 
être ainsi informé de tous les échanges. Le problème est de maintenir à jour les adresses de nos 
adhérents, actuellement, il y a environ 180 adresses enregistrées. Certains d’adhérents changent 
d’adresse Email et ne pense pas à nous en informer, de nombreux retours d’Emails à chaque 
envoi mais c’est le mode de communication le plus rapide et le moins onéreux. Notre boite 
Email sature mais elle est indispensable pour les échanges entre nous mais aussi avec le siège. 
Le ménage doit être fait, monsieur René DAUMAS s’en charge et ne gardera que les Emails du 
mois en cours et du mois précédent. Les dossiers importants seront archivés, comprimés ou 
gravés sur CD. Il reste le problème de la confidentialité des adresses lors des envois, madame 
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Marie Claude NGOMA se renseigne pour éventuellement créer une autre adresse pour les 
envois. 
 Toujours par mesure de transparence, lorsqu’un membre du bureau envoi un 
Email à partir de sa boite aux lettres personnelle à un autre adhérent, il faut penser à mettre en 
copie l’AFD95. 
 Chacun doit penser à consulter régulièrement la messagerie (réception et 
envoi) car de nombreuses informations très intéressantes arrivent tous les jours. 
 
- Carte de visite pour les patients experts : 
 Il semble intéressant que chaque patient expert ai une carte de visite à son 
nom, monsieur Francis BINEY fera une proposition à la prochaine réunion. 
 
- Adhésion au CODES : 
 Le CODES est une association qui travaille en relation avec l’ARS, il possède 
de nombreux dossiers pédagogiques très intéressants sur la prévention (le SIDA, la 
violence…), il propose aussi une aide pour présenter des dossiers. La cotisation est de 30€ pour 
une association. 
 Après délibération, nous donnons notre accord pour adhérer. 

 En octobre ou novembre, le CODES fera appel à projets pour 2012. 
 

- Divers : 
- La rencontre avec « La maison du diabète est reportée à une date ultérieure. 
- Le siège a envoyé sur afd95@live.fr un document important sur la réforme concernant le 

remboursement des bandelettes (200 par an pour les diabétiques de type II), décret du 
25/02/2011. Il faut donc continuer la lutte pour ne pas voir un jour d’autres produits qui 
nous sont indispensables dé remboursés ou encore l’ALD remise en cause. 

- Les résultats de la tombola du Crédit Mutuel sont disponible au Crédit Mutuel de Cergy, 
madame Marie Claude NGOMA ira les chercher et enverra un petit mot aux gagnants, nous 
espérons qu’il y en aura beaucoup. 

- Monsieur René DAUMAS doit envoyer à la préfecture les statuts modifiés, monsieur 
Francis BINEY essaiera d’obtenir la trame des anciens statuts sans les signatures et le 
tampon de la préfecture et les transférer à monsieur René DAUMAS. 

  
 

 
La prochaine réunion du bureau élargi est prévue le 10 mai à 18h00, à la maison des 
associations 2, rue Hoche à Ermont. Elle fera suite à notre AG, avec un nouveau bureau. 
 
 

 L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 20h45.  

   
   Francis BINEY    René DAUMAS 
   Secrétaire     Président 


